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Con il ol ll Cni ominia la Quasima, un tmpo 
staoinaiamnt intnso h i onu vso la Pasqua. a 
ph affonta anoa una volta qusto itinaio impgnativo? 
Smplimnt p itova la novit, la fshzza, lo smalto 
lla nosta onizion i battzzati, i figli i Dio. Eo unqu 
loppotunit, loasion p tg la nosta vita, p 
itova uno slanio nuovo, anano popio alla ai l 
nosto appoto on Dio, in Cisto s. Quaanta gioni  il 
tmpo h la Chisa i off om tmpo i puifiazion, 
quaanta gioni ph nlla saa Sittua i numi hanno un 
valo simbolio, spimono un pogtto sopannatual,  il 
numo quaanta  il numo lla pova: quaanta sono i gioni 
h o tasos nll'Aa, quaanta gli anni h os  il suo 
popolo pginaono nl sto  tant alt volt anoa nlla 

Bibbia  io il numo quaanta a inia il tmpo lla tntazion  l saifiio.  
I quaanta gioni lla Quasima sono alloa isivi p il nosto ammino spiitual, 
sono un tmpo fot in ui i paamnti sono i olo viola a ioa la nott 
llumanit. Con alt paol Paolo, lapostolo ll gnti, annuniava alla omunit 
nt l'inizio l tmpo quasimal: Eo oa il momnto favovol, o oa il 
giono lla salvzza. Alti tmpi, fos, ph oggi non  fail pala i tmpo 
popizio in un tmpo in ui in tanti fanno fatia a fa quaa il panzo on la na. 
Tuttavia, popio nl itmo onvulso i nosti gioni, in ui nssuno ha tmpo i fmasi a 
pga, in ui l paol hanno pso la foza l ialogo  il pssimismo ha pso il 
sopavvnto,  nssaio upa il snso pofono lla Quasima. La Quasima  
il tmpo lla pnitnza gioiosa, il tmpo popizio p igiuna al supfluo, 
allipoisia, all paol mnzogn, all paol h uiono, a tutto i h 
appsantis lanima  il tmpo i fa sto. Ritova la spanza ano pima il 
gno i ili  poi la sua giustizia. 
Quano il popolo i Dio si onvt al suo amo, tova l ispost a qull oman 
h ontinuamnt la stoia gli pon. [] Liniffnza vso il possimo  vso Dio  
una al tntazion anh p noi istiani. Abbiamo pi bisogno i snti in ogni 
Quasima il gio i pofti h alzano la vo  i svgliano. Dio non  iniffnt al 
mono, ma lo ama fino a a il suo Figlio p la salvzza i ogni uomo. (Papa 
Fanso) 
Vi auguo i uo i pot sog in qusto tmpo i gazia la mano i Dio smp 
tsa vso noi, piol  pov atu, ma Suoi figli amati  nti, p giung 
avvo innovati intiomnt alla Pasqua l Signo A voi il mio fatno auguio i 
una buona  santa Quasima.  
Pgat p m 



Caissimi, qusto ms i ha potato a appofoni lo stuio  la pghia l santo Rosaio.  

 hiao h sopo l osaio  i onui alla pghia ontinua l uo, io la pghia inssant 

h  bn ivsa a qulla ll fomul.  uno stato, mglio, un'spinza, ph l'uomo  attivo quano 

avvt il suo uo in stato i supplia pmannt. La pghia ontinua  ompatibil on tutt l attivit: 

Quano lo Spiito santo pon la sua imoa nl uo ll'uomo - i Isao il Sio - qusti pga 

inssantmnt, sia h mangi, bva, oma, pali o si abbanoni a qualsiasi alta attivit. 

L'uomo p v oopa alla pghia h lo Spiito ompi in lui, offno il suo tmpo, l su labba  il 

siio l suo uo. llo stsso tmpo, l'uomo v sntisi libo ia il moo lla ollaboazion. 

Ognuno v snti nl suo uo i h lo Spiito gli suggis  lasiasi ua a aia. 

P qusto voi i a quanti povano iffiolt i font al osaio  h tuttavia sono uomini  onn i 

pghia: Siat libi i font a qusta signza quotiiana  hitvi: h osa mi aiuta maggiomnt a 

onsva il ontatto on Cisto lungo la gionata, a viv sotto lo sguao bnvolo l Pa, nlla libt 

lla pghia llo Spiito in noi?. P molti qusto attggiamnto sa una va libazion  potanno posi 

autntiamnt avanti al osaio, snza ostizioni  snza nglignz. 

Qusto attggiamnto i pon al uo lla vita i pghia  stabilis on oin i mzzi a usa p 

aivavi. Il osaio, la pghia i s, om pu l alt fom i pghia non sono in s stss un fin. 

a poih siamo uomini onti, posti nl tmpo  nllo spazio, obbiamo inana la nosta pghia in 

stumnti  fomul, p non nla vansnt. 

on ha impotanza s mitiamo o no, s abbiamo istazioni oppu no; la ita lnta  attnta l osaio i 

fa nta nlla pghia stssa lla Vgin. on si tatta i ifltt o i pnsa, ma i momoa on l 

labba una supplia, aoglinola nl nosto uo: Santa aia, a i Dio, pga p noi, patoi. 

Aluni itano il osaio al moo lla pghia i s, om una invoazion iptuta inssantmnt, 

satunt all pofonit l uo  h lo sava ano pi. Sant'Ignazio, a poposito l Pa osto, 

pala i una pghia a moum ythmi, moulata sul itmo lla spiazion. A poo a poo, snza 

aogsn, la pghia i fuoo llo Spiito s'an nl uo.  

 in qusta pospttiva lla pghia ontinua l uo h invitiamo a pga il Rosaio...  Aluni 

pfisono i il osaio iptno solo una o u paol ll'Av aia, snza io alla mitazion, 

invoano smplimnt l'aiuto lla Vgin o ontmplano l mavigli h Dio ha opato in li. Ognuno 

v tova il suo moo i pga il osaio, spsso opo lunghi tntativi, fino al momnto in ui si tova i 

h si a (sant'Ignazio), io si aiva a tova il ontatto on la Santissima Tinit. 

Aluni pfisono ita il osaio o la oona tutto in una volta quano hanno tmpo a isposizion. Alti 

amano italo uant la gionata, o ni momnti i tmpo libo. Il osaio alloa  om una spi i filo 

'oo h tin insim tutti gli attimi i una vita  li unifia nllo sguao ivolto uniamnt a s Cisto  a 

sua a. 

Coloo h psvano in qusta pghia, a volt austa  aia, amminano vso la pghia 

ontmplativa llo Spiito.  

 

P onlu vi suggiso una blla lttua spiitual su aia  sul Rosaio:  

Calo Catto, Bata t h hai uto, E San Paolo. 

 

Via asptto al possimo inonto il  mazo nlla s llnitalsi 
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Don Alessandro  Overa 

A suola i pghia 



ASPETTANDO 
FRANCESCO 

La Chisa i apoli, impgnata nllannunio l Vanglo, viv oggi qull poblmatih h impongono 
un nuovo stil h possa favoi lattuazion ll istanz lla nuova vanglizzazion. li ointamnti 
h il nosto Aivsovo in qusti anni sta offno alla omunit iosana ontngono impotanti iti 
p pot agi on lsignza i annunia s Cisto, ma mttno in atto una pastoal nllottia 
llinanazion, io pinamnt onsapvol lla alt  ll su sfi. 
apoli  la ta l sangu  lla spanza, i poblmi h affioano, ma anh l siio i un 
futuo miglio, in quanto ia i singolai potnzialit ultuali, soiali  lsiali, h fanno lla nosta 
alt un ovia i omplss situazioni, ma i possibili soluzioni.  
La psnza l Santo Pa a apoli, l paol h ponun, i gsti h ompi, si poanno om 
ultioi  signifiativi sgni i spanza. (http://papafansoanapoli.it/) 

Questo evento giunge come 
occasione di crescita, in quanto 
insegnamento de Successore di 
Pietro , per un discepoo di 
es, i principae stimoo a 
progredire nea fede e a essere 
sempre impegnato in una vita 
cristiana che sia sempre pi 
espressione di una Chiesa in 
uscita. 
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Sabato 4  Domnia 5 mazo 25, ITALSI 
lba la sua 4ma izion lla ionata 
azional, poponno - in olt 3 piazz 
italian  una piantina ulivo, simbolo i pa  
fatllanza.  
Il iavato ll offt sa utilizzato allnitalsi 
p sostn i numosi pogtti i ait in ui 
lassoiazion  impgnata quotiianamnt 
sullinto titoio nazional, al svizio ll 
fas pi isagiat lla popolazion, gazi al 
ostant  gnoso impgno i popi volontai.  
La ionata azional  ha ihiaato Salvato 
Pagliua, Psint azional nitalsi  
appsnta innanzitutto unoasion p 
pomuov la staoinaia spinza l 
PELLERIAIO, al qual nas la spinta a 
pomuov, sui singoli titoi, un impgno i 
ait  i attnzion vso hi viv il isagio lla 
malattia. Lnitalsi, infatti,  una alt h ha 
saputo intga il aisma oiginaio l 

IORATA AZIOALE 
ITALSI 

pllginaggio vso i luoghi i ulto on una smp pi onsapvol sponsabilit soial i 
attnzion vso hi  nl bisogno, ispiata ai valoi l Vanglo  fl allimpgno i ait 
lla Chisa. Il nosto vo pllginaggio, unqu,  vso la psona, ionosiuta om vo  
popio tmpio i Dio.  
La ionata azional  ha aggiunto Pagliua  i off la oppotunit i avviina il nosto 
mssaggio i impgno sponsabil anh a quanti non onosono la nosta alt, h  apta 
alla ollaboazion i quanti siano onivi qusta spinza i impgno volontaio  
gatuito, gazi alla qual  stato possibil alizza, on la fantasia lla ait, pogtti 
staoinai a vantaggio i hi viv la malattia, la isabilit, la solituin. Ph la isabilit non  
un mono a pat, ma  una pat l mono.  
La ait, la soliait vivono i isos isponibili  p unassoiazion i volontaiato h 
svolg gatuitamnt un svizio p i bambini, p i povi  p gli ammalati,  la isosa 
fonamntal h passa attavso i soi, la gnt  alla loo volont i ollaboa. Il 3  4 
mazo 25 - onlu il Psint Pagliua - nll piazz italian si pot viv unspinza 
i ait  onivision.  popio qusta la voazion llnitalsi: sta aanto a hi soff  a 
hi  solo.  
 
   Contatta la nostra sede ed offri la TUA DISPONIBILITA’  
          a partecipare nella piazza per te più comoda 

apoli: 
Via Salatti 

Piazza Tist  Tnto 
Piazza i atii 

Casoia 
Lago S. auo,  - Chisa i S. auo 

Potii 
Piazza San Cio 

San iogio a Cmano 
Via Salvato Rosa /o inma Flaminio 

«La disabilità non è un mondo a parte,  
ma una parte del mondo…» 





La vita  la mot non fuono mai os viini. Li p ignoava tant os. La mamma l spigo 
h avbb ovuto uasi, ma non sapva a osa anava inonto almnt. 
La piola si tov os psto viniti i bvi  intnsi soggioni psso lospal Pausillipon 
a apoli.  
L inont la soffnza, la paua, lagitazion, linsonnia. a l inont ottoi, infmii  
volontai oli  attnti. L inonto pson on l quali onivi ansi  mozioni.  
L inonto Dio, faia a faia. 
A mano a mano sopiva osa l ompotava qul uo poso. a non a sola. Ea 
aompagnata a gnitoi pmuosi h l spigavano al momnto oppotuno, on laiuto i 
spialisti, qual sabb stato il possimo passo a affonta.  
on a sola, avva una solla pi piola, h nonostant la sua tna t si imost la pi 
gan amia i smp. Insim aggiunso la vittoia: la vita.  
E qusto, infatti, non   non vuol ss un aonto olooso, ma i foza, oaggio  
soliait. L u anaono bnissimo. I isultati llnti. La piola aia Fansa asso 
ha 5 anni  siv la sua stoia, la sua vita. 
E a qui h pat la stoia h voglio aontavi, ma la pmssa a nssaia. A m non  
stato tolto nulla. A m  stato ato. La mia vhia soffnza  la mia foza attual. Cto, l fit 
si imaginano, ma stano l iatii. a qullo h io mi sono ipoposta i fa  onvivi. 
l buio vo  pofono l stll billano i pi. A volt non iusiamo a vl, ph l lui 
lla itt offusano il loo luihio. E os ogni giono la vita i so aanto  i 
imntihiamo i vivla, ph siamo psi a alt os. 
Topp volt imaniamo iniffnti ni onfonti gli alti. Sopattutto vso gli ammalati  vso i 
povi. 
Ripto, l spinz ngativ lla mia vita non mi hanno tolto qualosa. i hanno ato tanto. S 
non l avssi vissut sai ugual agli alti. Iniffnt. 
Dopo av supato la malattia ho fatto un viaggio a Lous, p ingazia la aonna. L ho 
onosiuto lITALSI. E una splnia famiglia h mi ha aolto  mi ha fatto snti il alo 
h ogni ss umano sabb apa i tasmtt agli alti, ma h non fa quasi mai ph 
 toppo pso a s stsso. 

Ca una volta, non molto tmpo fa, una 
bambina i nom aia Fansa h 
vivva spnsiatamnt la sua infanzia. 
n giono, p, aa h, mnt 
saliva l solit sal i asa al itono a 
suola, un fot affanno non la lasiava 
spia libamnt. Riptutosi il fatto 
p pi gioni, la mamma is i 
ivolgsi al otto  i sottopola agli 
oppotuni atamnti. 
Da qul momnto la sua vita ambi, 
p smp  
n linfoma sva nl suo piolo 
ptto, popio viino al suo uoiino.  

Eccomi 



Allinizio guaavo on iffinza tutti qui bambini ammalati. Avvo timo a avviinami a un 
agazzo isabil. E ioo h la pima volta h sono iusita a tova un ontatto, ho pianto. 
Piangvo, o mozionata  non iusivo a spigamlo. Alla mia azza il agazzo sois. Qul 
soiso mi ha ambiato la vita. 
Oggi, faio pat anhio llassoiazion i volontaiato. Co i svi om posso gli 
ammalati  l loo famigli. on sono anoa in gao i fa gani os p loo, ma spo i 
miglioa ogni giono h passa. 
La malattia non  lunia osa butta h ho onosiuto. Anh l iffiolt onomih mi hanno 
aompagnata nl mio piolo viaggio i vita. Si sa, snza soli non puoi fa ganh. a anh 
in qust iostanz Dio si  mostato in tutta la Sua misioia, mttno sul mio ammino 
pson soliali  spiali. E anh in qusto aso non mi  stato tolto, mi  stato ato. Solo hi 
onos il saifiio h  ito a ogni osa, alla fin sa appzzala almnt. Solo hi non 
ptn, ingazia vamnt. on spo mai nulla. Sono smp attnta, In qusta soit 
onsumistia mi no onto h si  pso il valo i tutto.  
Poti siv alt stoi, ognuna sulla ganzza i un omponnt lla mia famiglia, a 
ominia a mia ma, mio pa, mia solla. La famiglia  p m il luogo pi bllo h i 
sia. 
Ho slto i siv i m, non ph io mi puti miglio gli alti, anzi. So i av tanti 
iftti, tant ansi, fos topp. P s ovssi lania un mssaggio ai mii otani, ii, 
anzi, iti: Pnt la vosta vita  fatn un apolavoo. Ho tanti limiti, lo so. P voi 
ivnta una ottossa, ua  sopattutto sta aanto agli ammalati. P m  un sogno, 
una mission. Alloa ai mii otani ii insguit il vosto sogno, ti, noi siamo il futuo 
 pu ss bllissimo, s vogliamo. Infin, ii non siat iniffnti, mai. 
Qusta  la mia stoia. Il mio aonto. Spo h lntusiasmo i oggi mi aompagni smp  
h un giono io possa aonta una stoia anoa pi blla.    
     aia Fansa 

I BIGLIETTI VINCENTI - Lotteria Progetto Pellegrinaggi 

Il giono 4 fbbaio alla psnza lla Polizia 
uniipal i To l o  i apoli si  tnuta la 
pima lla t stazioni ll Lotti nitalsi, o i 
biglitti vinnti: 

Pimo pmio  
Soot Pugot LXR 2 733 Cio Palomba 

 

Sono Pmio 
Biiltta oia P. Assistita Q535 Eminia Apilla 

 

Tzo Pmio 
Smat TV 4 Samsung B22 Paolo D igo 

 
Psso la nosta Sottoszion sono ano isponibili i 

biglitti p l Lotti Pogtto iovani  Bambini 
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PROSSIMI APPUNTAMENTI 



XXIII GIORNATA MONDIALE 
DEL MALATO 

 
Tutte le foto su www.unitalsinapoli.it 



 

Inviaci data di nascita e foto  
del tuo amico e gli faremo 
gli auguri  il prossimo mese…. 
 
 

amaronnacaccumpagna@unitalsi.it 

AUGURI MARZO 

2 
 
 
 
Michela 
di Luca 

4 
 
 

 
 
 
 
 

Marina 
Cioffi 

9 
 
 
 
 

Giuseppina 
Lanzara 

11  
 
 
 
 

Lino 
Cavallaro 

27 
 
 
 
 
 

Giuseppe Scelzo 

31 
 
 
 
 
 

Lorena 
Del Peschio 



U.N.I.T.A.L.S.I. Napoli 
Via Costantinopoli 22  838 apoli  
Tlfono 8.45.7.28 
www.unitalsinapoli.it  ssnapoli@unitalsi.it 
amaonnaaumpagna@unitalsi.it 

Unitasi 
Napoi 

Inviaci e tue intenzioni di preghiera a 
donaex.napoi@unitasi.it 

Photo Lacaze 


